
Erevoorzitter Rust Roest werd 90 jaar! 
 
 

 
 

 
Zondag 27 februari 2011 was het voor dame Simone ASPESLAGH-EEREBOUT  
een feestelijke dag. Ze mocht –figuurlijk dan toch- 90 kaarsjes uitblazen!  
 
In Blankenberge blijft ze onafscheidelijk verbonden met twee markante zaken, 
met name de Rijksmiddelbare School en de Koninklijke Turnvereniging Rust 
Roest – ’t Gymnas in de volksmond. 
 
Als lerares Lichamelijke Opvoeding heeft ze in onze stad aan honderden meisjes 
met haar lessen haar liefde voor de gezonde sport meegegeven. Haar 
stokpaardje was om de –mooie- houding te verkrijgen bij haar leerlingen.  
Ze was daarbij voor de zogenoemde schoolreizen de enthousiaste begeleidster 
waar velen mooie herinneringen aan bewaren.  
                                                                  
Welbekend daarbij is haar jarenlange verknochtheid aan de Koninklijke 
Turnvereniging uit Blankenberge.  
Dochter van een ‘monument’ uit de RR-geschiedenis, Jozef Eerebout, was ze 
opeenvolgend gymnaste, trainster en verantwoordelijke voor het trainersteam, 
waarbij ze als geen ander wist wat Recreatieve Gymnastiek betekende.  
 
Vanzelfsprekend bijna werd ze uiteindelijk voorzitter, op dàt ogenblik de eerste 
vrouwelijke onder de West-Vlaamse clubs. 
 
De kranige ‘Madame Simone’ verblijft in het rusthuis ‘de Strandjutter’  waar ze 
zoals ze zelf zegt, heel gelukkig is!  (rv) 


