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Kalender

22 maart 2003

Turnzaal K. Deswertlaan
Afname pluisbrevetten voor de kleuters ( 2e en 3e)

23 maart 2003 vanaf 14:00 uur
Zaal d’ Hoogploate

Clubkampioenschap dubbele mini en tumbling
Afname rope skipping brevetten

30 maart 2003
Turnzaal K. Deswertlaan
Afname turnbrevetten

23 en 24 mei 2003 vanaf 19:30 uur
BLOSO
Turnfeest :

t is geistig in 't gymnas

Kampioenschap Rope Skipping
voor beloften
Zondag 23 februari 2003

Zondag 23 februari j.I. organiseerde onze club de
Vlaamse en Belgische kampioenschappen rope
skipping voor beloften in de zaal d’ Hoogploate. Het
was een drukke dag. De eerste skippers arriveerden
reeds om 8u ’'s morgens, toen we nog volop bezig
waren alle voorbereidingen te treffen. Monique
Vandenbussche zorgde er snel voor dat de
begeleidende ouders een kopje koffie konden drinken
en Monique Guns haalde de bestelde boterkoeken
uit de papieren zakken. Jan en Erik waren toen volop
bezig met schaar en plakband om de 8

N

speedterreintjes op de grond aan te brengen.
Veronique en Joyce installeerden zich aan de
ingangsdeur om de twee euro toegangsprijs te innen
en een programmaboekje te verkopen ( graag willen
we de adverteerders in dit programmaboekje via deze
weg bedanken wvoor hun medewerking.) Evy
controleerde zorgvuldig of alle toeschouwers een
stempeltje hadden als bewijs van betaling.

Om 9u30 stipt ging de competitie van start met de
eerste opgelegde oefeningen.

De zaal was ondertussen reeds aardig vol gelopen en
we schatten dat er de ganse dag toch wel een 300-
tal toeschouwers geweest zijn. De verantwoordelijken
van de BVLO zorgden ervoor dat de timing strikt werd
gerespecteerd. Dit betekende dat onze dj van dienst
nl. Paul bij elke vrije oefening een CD of een cassetje
moest opleggen. 's Avonds kon hij geen cassette
meer zien of horen. De uitbating van de cafetaria
draaide ondertussen op volle toeren . De
taakverdeling zag eruit als volgt : Corine en later
Jacky afwassen ; Monique VDB. Koffies bestellen ;
Monique G. frisdranken uitschenken en Roger de
alcoholische dranken. De afdeling vaste
levensmiddelen was als volgt georganiseerd : Jo
crogue messieurs en hotdogs verkopen ; Martine en
Riet en Geert broodjes smeren en aan de man
brengen : Daniélle snoep aanprijzen en verkopen.
Jeanmarie versterkte de troepen in de namiddag. Er
was natuurlijk geen strikte scheiding van
taakverdeling, want bij een” coup feu “ moest er links
of rechts bij gesprongen worden; o.a. moesten de
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tafels afgeruimd worden ; gepoetst en nog zoveel
meer,...

Jan D. en Ingrid stonden in voor de
bonnetjesverkoop en Erik en Jan hielden een oogje
in het zeil in de sportzaal zelf. Hilde zag het ook nog
zitten om na haar reddersjob onze werkploeg te
versterken en zo zagen we allen dat het goed was.

Terwijl de teljury , na de wedstrijden, bezig was de
eindscore te berekenen zorgden onze bubblejumpers,
onder leiding van Benjamin en Simon, voor een
geslaagde demonstratie. Er werd door iedereen luid

geapplaudiseerd als bewijs van appreciatie voor onze
beginnnende skippers. Proficiat! Als verrassingsact
werd voorzitter Erik gevraagd om een korte demo
double dutch te geven, wat wonder boven wonder
enigszins lukte. Na dit ludiek deel kwam de
prijsuitreiking.

Rond 19u werd er gestart met de laatste opdracht, nl.
opruimen en opkuisen. Deze laatste loodjes wogen

minder zwaar gezien we allen uitermate tevreden
achterom keken naar een geslaagde dag. Moe en vol
emoties werd het laatste pintje gedronken en toen
kwam een varken met een lange snuit.......... ( eRBe)

Nieuwjaarsreceptie
Speech door de voorzitter .
Zaterdag 25 januari 2003.

Tijdens plechtige bijeenkomsten als deze viering,
tegelijkertijd nieuwjaarsdrink, wordt er van de
spreker verwacht dat hij een aantal overwegingen
meegeeft aan de aandachtige toehoorders. Meestal
zijn dat sterke intellectuele peppillen om alle
medewerkers te motiveren om het in de toekomst
nog beter te doen ofwel doordachte filosofische
overwegingen om de aanwezige gezagsdragers en
politiekers te overtuigen om nog meer geldelijke
subsidie aan de betrokken club toe te kennen.

Ik zal mijn kest doen om die verwachtingen in te
lossen. Daarom dames en heren zal ik u vandaag
overtuigen door beroep te doen op de wetten van de
logica der beide geslachten.

Turnvereniging Rust Roest bestaat in 2003 , 95 jaar,
wat op zich voor een sportvereniging een niet te
onderschatten volgehouden prestatie betekent. Het is
zeer interessant om ons taalkundig af te vragen of
het substantief turnclub of het zelfstandig
naamwoord  turnvereniging nu  mannelijk  of
vrouwelijk is. Moeten we nu zeggen de turnclub, hij
bestaat 95 jaar of de turnvereniging zij bestaat 95
jaar of omgekeerd. Welnu : turnclub = mannelijk ;
turnvereniging = vrouwelijk. Dit betekent dus dat er
in heel de geschiedenis van Rust Roest een
evenwicht moest gezocht worden tussen mannelijk
en vrouwelijk, het moest een samengaan zijn een
symbiose der geslachten om deze sportieve familie te
laten functioneren

Het wordt des te zeer interessanter wanneer we
eventjes naar het einde van de 19e eeuw begin 20e
eeuw terugkijken :

Gesticht op 2 mei 1908 bestond het ledenaantal
uitsluitend uit jongens, knapen en mannen. Alles kan
keren  zei  Bredero inderdaad onze
clubsamenstelling is nu voor bijna 90% bestaande uit
meisjes, juffrouwen en dames. Dit is een objectieve
vaststelling : de turnkledij in die beginjaren bestond
uit : ik citeer : een witte broek, een borstrok ,een
blauwe jekker en een blauwe klak Dit stond statutair
vast en alle mannen legden zich daarbij neer zonder
morren. Wanneer we heden ten dage over turnkledij
spreken dan wordt er door onze lieftallige dames
eerst gepraat over welke soort stof, lange of korte of
halflange mouwen, een ronde hals of een V-hals, met
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tekening of zonder tekening, blinkend of mat, en dan
de Kklap op de wvuurpijl welke kleur, welke
kleurencombinaties, voor alle jaren dezelfde kleur,
of...... enz, enz. En dan beginnen we nu over het
trainingspak. En we zijn terug weg..... Uren en uren
kan dat duren. Wat leert ons nu de geschiedenis : de
IN HET VERENIGINGSLEVEN HEEFT ELKE VROUW
HET LAATSTE WOORD IN IEDER
MENINGSVERSCHIL.

ALLES WAT EEN MAN NOG ZEGT IS HET BEGIN VAN
EEN NIEUW MENINGSVERSCHIL

De bondsraad van de Belgische Turnbond vergaderde
op 14 februari 1909 in café des Trois Suisses op de
Muntplaats in Brussel en bij handgeklap werd onder
het stamnummer 411 de turnmaatschappij Rust
Roest uit Blankenberge aangenomen. Kenspreuk van
de vereniging bij stichting : Takjes worden Boomen.
Communautair werd er toen reeds een
randbemerking gemaakt door deze wijze heren “
Blankenberge heeft als tweede in de provincie West-
Vlaanderen een Vlaamse clubnaam ( na Van Neste's
Genootschap in Oostende ) We vermelden :
L'Ostendaise uit Oostende

La Courtraisienne uit Kortrijk

Progrés par travail uit Menen

Va Vaillante uit Moeskroen

La Libre Wervicquoise uit Wervik

Nu in 2003 is de naam Rust Roest ook niet meer zo
hip : heden ten dage moet de clubnaam liefst in een
nog andere taal zijn : Pro Arte Gymnastica, Siréne
Middelkerke, Icaros Brugge, Palaestra Deinze,
Elastika Torhout, Art Gym 2000, Corpus Sanum
Herentals,....

Gelukkig dat onze Duitse buren niet gewonnen
hebben in 1945 anders waren we nu misschien : *“
Ruhe rostet” of “ Schnell und fit ” of “ Stramm und
schlak “ of zoiets

Nee, nee dames en heren de keuze van de naam
turnvereniging Rust Roest i.p.v. Club de
gymnastique REPOS ROUILLE steunde heel duidelijk
op de tweede wet van de logicatheorie : de wet van
de gelukkige logica :

OM GELUKKIG TE ZIJN MET EEN MAN MOET JE HEM
BEGRIJPEN EN EEN BEETJE VAN HEM HOUDEN

OM GELUKKIG TE ZIJN MET EEN VROUW MOET JE
VEEL VAN HAAR HOUDEN EN VOORAL NIET
PROBEREN HAAR TE BEGRIJPEN

En zo houden we allemaal veel van ons gymnas.

Dames en heren, de turnzaal waar we ons nu in
bevinden werd in gebruik genomen in 1912. Wat
heeft men dan sinds 1908 gedaan om de turnlessen
te laten doorgaan . Er werd geturnd in de
Onderwijsstraat in een oude brouwerij. De keuze van
deze locatie was misschien het logische gevolg van
het feit dat er alleen mannen lid werden van Rust

Roest. De geschiedenis herhaalt zich want tijdens de
tweede wereldoorlog werd de zaal gebruikt als
berging voor een plaatselijke brouwer ( alle
turnactiviteiten lagen stil ) en nu is er nog steeds
een afdeling van onze vereniging met een hoge
affiniteit voor een brouwerij in 't algemeen en het
geproduceerde vocht in het bijzonder. We zullen
geen namen noemen.

-

Na wereldoorlog 1 werd er een meisjesafdeling
opgericht. Wanneer we spreken van turnen , dan
spreken we van turnfeesten. Het is interessant om
volgen hoe de diverse besturen steeds gezocht
hebben naar een voldoende grote ruimte om deze
turnfeesten te kunnen laten doorgaan : - Naast
de openluchtfeesten werd er tijdens de

dertiger-jaren opgetreden in het “ PANTHEON “ het
huidige Wit Paard

In de veertiger jaren werd de zaal van de
RIJKSNORMAALSCHOOL gebruikt

In 1949 werd er overgeschakeld naar de zaal van het
casino

In 1973 werd overgestapt naar de sporthal van het
Rijkssportcentrum BLOSO

En sinds 2001 zijn we te gast in de prachtige sporthal
van het BLOSO-sportcentrum. Wedstrijden en
clubkampioenschap kunnen doorgaan in
d’'Hoogploate.
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Gestart onder het voorzitterschap van Eugeen
VALCKE beoefenden de 30 werkende en de 20
leerlingen de toestelgymnastiek . Daarnaast werden
er ook schermlessen gegeven en bestond er een
groep hoornblazers. In het 95 jarig bestaan heeft
Rust Roest steeds ingespeeld op de nieuwe
stromingen in de gymnastiekwereld : zo spreken wij
nu in het jaar 2003 na 95 jaren van flexibiliteit over
tumbling en  dubbele  minitrampoline,  over
stepaerobic en BBB - billen buik en benen,
kleutergym en modern dance, ritmische gymnastiek
en artistieke gymnastiek, enz.. U ziet de turnboom
heeft vele takken gekregen

Dames en heren over de geschiedenis van Rust Roest
valt heel veel te vertellen. Denken we maar aan de
schitterende ontmoetingen met de Zweedse meisjes
van Sofiaflickorna , denken we maar aan de
geslaagde acties levenslijn (3 acties die in totaal
500.000 fr. opgebracht hebben ) denken we aan ons
acro-demoteam met diverse optredens, denken we
aan ons jaarlijks turnfeest sinds het begin van de 80-
er jaren rond een bepaald thema opgebouwd, het
behalen van het kwaliteitslabel IK-gym, de
medewerking aan de diverse prachtige
bloemenstoeten, en zo veel meer ....

Dames en heren ik wens vandaag niet te veel
achteruit te kijken, toch zeker niet in het verre
verleden. Het voorbije jaar 2002 was voor onze club
eens te meer een bijzonder jaar o.a .door de
organisatie in samenwerking met de stad
Blankenberge van de Golden World cup rope-skipping
in het casino. Wanneer we spreken over ropeskipping
dan denken we natuurlijk aan onze bloeiende
afdeling The Bubblejumpers met als trainers Simon
en Benjamin Mahy.

Op het palmares van Simon lezen we voor het
afgelopen jaar 2002 :

lid van het team dat wereldkampioen werd op 5 april
te Gent

Belgisch kampioen individueel senioren in oktober II.
6e op het Europees kampioenschap te Denemarken
Wij willen ook uw aandacht vestigen op onze
volgende organisatie in de zaal d’Hoogploate nl. het
Vlaams en Belgisch kampioenschap voor beloften
ropeskipping op zondag 23 februari 2003 met start
om 8u30 's morgens en de free style in de namiddag.
U bent van harte welkom.

2002 was eveneens een bijzonder jaar omdat Kyra de
sporttrofee van de stad Blankenberge won voor haar
wedstrijdprestaties op tumblingniveau en dat het
bestuur besliste om een professionele tumblingvioer
aan te kopen. Voor de aankoop van dit turntoestel,
absoluut noodzakelijk wanneer je op topniveau wilt
gaan werken, werd er aangeklopt bij de

penningmeester van onze vriendenkring. Inderdaad
er moest 12.000 euro ( ongeveer een 500.000 fr )
opgehoest worden. Daarom ook dank aan iedereen
die onze vriendenkring steunt.

Dames en heren de belangenloze inzet van heel wat
vrijwilligers doet Rust Roest draaien als een geoliede
machine. Ik hoop dat we dit jaar ook weer heel wat
blije gezichtjes zullen zien voor, tijdens en na onze
turnlessen. Dit is de mooiste beloning die een mens
kan krijgen voor alle inzet en gepresteerd werk en
voor iedereen die het horen wil ...

Rust Roest zal handhaven, op naar de 100 !!!

Wat ons tot slot brengt bij de derde wet van de
succesvolle logica EEN VROUW MAAKT ZICH
ZORGEN OM DE TOEKOMST TOTDAT ZE GETROUWD
IS MET EEN MAN.

EEN MAN MAAKT ZICH NOOIT ZORGEN OM DE
TOEKOMST TOTDAT HIJ GETROUWD IS.

Dank u wel voor uw aandacht en ik hef het glas op
uw aller gezondheid, met de beste wensen voor
2003. Proost!!

Van de redactie
Verder in een volgend nummer:

Jouw bijdrage?

Bezorg je bijgrage aan Erik Beckers, Dominiek
Leplae, of Maarten Merlevede, bij voorkeur op
diskette of e-mail maar getypte of geschreven
teksten zijn al even welkom. Ook een tekening kan....

Wenst u de Rust Roester per email te ontvangen,
stuur dan uw e-mail adres door aan :
maarten.merlevede@advalvas.be

Of

rustroest@advalvas.be (secretariaat Rust Roest )

Bij wijze van proef sturen we u dan dit nummer in
Adobe Acrobat formaat.

Werkten mee aan dit nummer (alfabetisch):
Erik Beckers, Maarten Merlevede
Dit is een uitgave van:

Koninklijke Turnvereniging Rust Roest vzw Blankenberge
Verantwoordelijke uitgever: Erik Beckers
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