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AANKOOP NIEUWE BRUG MET 
ONGELIJKE LEGGERS 

 

Dankzij diverse acties, waaronder de 

paaseierenverkoop, hebben we een nieuwe, uitgedrukt 

in de populaire term van de turners, "meisjesbarre" 

aangekocht.  Dank voor jullie steun! (rg) 

 

 

 

GESLAAGDE TOPDAG! 
 

Naar jaarlijkse gewoonte werd er weer 

een topdag georganiseerd, dit jaar op 29 

september ’07. 

’s Ochtends stond het ouder-

kleuterturnen op het programma.  We 

kregen een verslagje van onze 

kleutertrainsters: 

De topdag stond in het thema van "de 

onderwaterwereld, de vissen".  De 

kleuters werden bij het binnenkomen van 

de zaal geschminkt.  De centrale figuur 

binnen het thema, de vis "Floepje", 

spoorde de kleuters en de grote mensen aan om mee te helpen zijn vriendje te 

redden van de verschrikkelijke haai.  Via verschillende opdrachten en spelletjes 

die we samen goed uitvoerden, konden we  de haai verslaan en het vriendje van 

Floepje redden.  De kleuters kregen achteraf een diploma, een bundeltje met 

spelletjes en kleurplaten als aandenken voor hun moed en goede medewerking!  In 
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Rust Roest bestaat 100 jaar! 

Bekijk onze feestkalender! 
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de benedenzaal kregen ze nog iets om hun dorst te lessen en honger te 

stillen.(sb) 

 

’s Avonds werd voor de eerste maal een kaas- en 

wijnavond georganiseerd.   

Een overheerlijk kaasbuffet gegarneerd met noten en 

fruit werd aangeboden.   Er was een grote keuze van 

perfect gerijpte, romige en 

smeuïge kazen tot de pittiger 

belegen of kruidenkazen. 

Nadien werden de heupen 

losgegooid bij de initiatieles Salsa, 

gegeven door dansschool Ramon.  

We kwamen tot de vaststelling dat 

vele leden en sympathisanten beschikken over soepeler 

gewrichten dan aanvankelijk gedacht… Is verder 

commentaar nog nodig?(sv) 

Meer foto’s zie www.rustroest-blankenberge.be 

 

 

 

 

BEDANKT SINTERKLAAS! 
 
Ook dit jaar reed sinterklaas ons deurtje niet zomaar voorbij… 

De kleinsten kregen een zakje gevuld met snoepgoed… 

Bedankt Sint en zwarte Piet!(sv) 

 

 

TALRIJKE ATTESTEN 
UITGEDEELD VOOR BEHALEN 
GYMTESTEN 

Op zondag 9 december 2007 gingen de gymtesten 

door. 

De kinderen kregen de kans om wat ze in de les 

oefenden eventjes te toetsen. 

Talrijke diploma’s werden uitgereikt. 

Proficiat aan alle 80 deelnemers! 
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 Gymtest 1   Gymtest 2 

 

 Margaux Mariën   Marie Maenhout 
 Sander Potier   Noëmie Pittery 

 Manon Wybo   Giselle Paepe 

 Demi Vantorre   Lee Van Loocke 

 Caro Maenhout   Eva Van Heddegem 

 Rubbe Willem   Jason Michaux  

 Tulien Van Renterghem  Laure Soete 

 Lisa Calus   Rani Vantorre 

 Jamie Brodziak   Britt Demeulemeester 

 Louise Van Oyen   Eline De Cuyper 

 Briek Goethals   Allessia Teppa 
 Soetkin Goedbloed   Luka Terez 

     Renee Sabbe 

     Haelewijn Suzie 

     Jolien Monteyne 

     Justien Dewulf 

     Lucas Dewulf 

     Britt Vanhaecke 

     Rani Maene 

     Thibault Vinckier 

     Nemo Goethals 

 
 

 Gymtest 3   Gymtest 4 

 Morgane Monclercq  Hannah Dieusaert 

 Kiona Casier   Hermes Maes 

 Renske Verlinde   Robin Leys 

 Luna Lippens   Luna Kekesy 

 Boone Tom   Lisl De Winne 

 Chelsea Brabants   Ellen Verstappen 

 Natacha Schmid   Ilaya Cloetens 

 Alison Michaux   Rikki Haelewijn 
 Lore Stroobandt   Laurie Vandenheede 

 Lena Van Heddegem  Renee Mariën 

 Simon Dewulf   Eline De Taeye 

 Hanne Monteyne   Axelle Wybo 

 Alessia Teppa   Emma Eeckman 

 Soetkin Beyaert   Bieke Van Landschoot 

 Ann Vandenbriele   Julie Van Dael 

     Chloë Dekempe 

     Linsey Petit 

     Ellen Verbeke 

     Demi Maene 
     Broes Laekeman 

 

 

 Gymtest 5   Gymtest 6 

 Heike Wesenbeek   Lien Verbeke 

 Britt Gevaert   Wisse Willem 

 Kelly Bodson      

 Kaily Fockenier     

 Margaux Vinckier     

 Amy De Schagt 
 Kiara Dufour 

 Ayron Fleurbaey 

 Cheyenne Goethals 

 Julienne Casier 
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RUST ROEST BIER EN JUBILEUMBOEK TE KOOP 
Speciaal voor ons 100-jarig bestaan werd het Rust Roest biertje ,   

‘t Gymnastje gebrouwen.  Het amberkleurig bier van hoge gisting 

(6,3%) werd gebrouwen door Picobrouwerij Alvinne uit Heule.   

Op het etiket van het bierflesje staat een foto van een groep Rust 

Roest turners uit 1933. 

Wil jij dit hemelse vocht ook eens proeven dan kun je terecht in een 

aantal drankgelegenheden in ons steedje, nl. De Brasseur, De 

Vedette, De Smash, Den Egel, ‘t Kapiteintje en De Bourse en 

natuurlijk ook in ons eigen clublokaal. 

Het bier is ook te koop voor thuisgebruik aan de democratische 

prijs van € 2 per fles of € 1,5 per fles bij aankoop van één bak van 24 stuks.(sv) 
 

Naar aanleiding van het feestjaar werd door de club ook een jubileumboek 

uitgebracht.  Naast de vele fraaie foto's en affiches van vroeger en nu, wordt in 

deze uitgave een historisch overzicht gegeven van 100 jaar Koninklijke 

Turnvereninging Rust Roest Blankenberge.  Geïnteresseerden kunnen het 

naslagwerk aanschaffen aan de prijs van € 5,00. 

 

VERLOREN VOORWERPEN! 
 

Tot op heden zit onze box met verloren voorwerpen nog steeds overvol! 

Vraag bij de trainer naar de verloren voorwerpen, wie weet vindt u het verlorene 

terug! 

Onze box staat nog in het clublokaal tot eind februari.  Nadien brengen wij alles 

naar het kringloopcentrum…(sv) 

 

www.rustroest-blankenberge.be 
 

Bent u al eens een kijkje gaan nemen op onze website? 

Nee, dan moet u dat beslist eens doen! 

U vindt er verslagjes van de activiteiten, de laatste nieuwtjes en belangrijke 

data.  Bovendien kunt u er heel wat foto’s bekijken van alle voorbije activiteiten. 

Zeker doen! 

Eén adres: www.rustroest-blankenberge.be (sv) 

 

SPONSORING 
 

Wilt U ook Uw steentje bijdragen voor Rust Roest 100 jaar of zou U ook graag 

Uw advertentie in de Rustroester of in ons turnfeestboekje plaatsen, neem dan 

contact op met het secretariaat! 

Wij danken U in ieder geval van harte! 
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RUST ROEST BESTAAT 100 JAAR! 
 

Voor wie het nieuws zich nog zou zijn ontgaan, Rust Roest viert in 2008 zijn 100-

jarig bestaan!  Een eeuw lang als vereniging vlot functioneren, dat is iets waar 

wij trots op zijn!  We maken er dan ook een feestjaar van!  Noteer alvast 

volgende data in uw agenda en hopelijk kunnen wij U verwelkomen op onze 

activiteiten. 
 

 

Feestkalender Rust Roest 100 jaar in 2008Feestkalender Rust Roest 100 jaar in 2008Feestkalender Rust Roest 100 jaar in 2008Feestkalender Rust Roest 100 jaar in 2008    
 

 
     

                                                Feestzitting Feestzitting Feestzitting Feestzitting                         stadhuis stadhuis stadhuis stadhuis     
Zaterdag 12 april om 17uZaterdag 12 april om 17uZaterdag 12 april om 17uZaterdag 12 april om 17u    

� huldiging door het Stadsbestuurhuldiging door het Stadsbestuurhuldiging door het Stadsbestuurhuldiging door het Stadsbestuur    

� huldiging door het Provincihuldiging door het Provincihuldiging door het Provincihuldiging door het Provinciebestuurebestuurebestuurebestuur    

� presentatie door de clubpresentatie door de clubpresentatie door de clubpresentatie door de club    

� receptiereceptiereceptiereceptie    
    

    Tweedaags Turnfeest “Gym for LIFE”Tweedaags Turnfeest “Gym for LIFE”Tweedaags Turnfeest “Gym for LIFE”Tweedaags Turnfeest “Gym for LIFE”            BLOSO sporthalBLOSO sporthalBLOSO sporthalBLOSO sporthal    
Vrijdag 23 en zaterdag 24 mei om 19.30uVrijdag 23 en zaterdag 24 mei om 19.30uVrijdag 23 en zaterdag 24 mei om 19.30uVrijdag 23 en zaterdag 24 mei om 19.30u    

    
                                                Tentoonstelling “’t GYMNAS !”Tentoonstelling “’t GYMNAS !”Tentoonstelling “’t GYMNAS !”Tentoonstelling “’t GYMNAS !”                CC DE BENNECC DE BENNECC DE BENNECC DE BENNE    
    ism. de vzw De Benneism. de vzw De Benneism. de vzw De Benneism. de vzw De Benne    

Vooropening   do. 5 juni  Vooropening   do. 5 juni  Vooropening   do. 5 juni  Vooropening   do. 5 juni  (op uitnodi(op uitnodi(op uitnodi(op uitnodiging)ging)ging)ging) om 19u om 19u om 19u om 19u    
junijunijunijuni----julijulijulijuli----augustus                          augustus                          augustus                          augustus                              

                                                                                                                                                                                    
    “TOPdag”“TOPdag”“TOPdag”“TOPdag”                            RRRRRRRR----turncomplexturncomplexturncomplexturncomplex    
        zaterdag 4 oktoberzaterdag 4 oktoberzaterdag 4 oktoberzaterdag 4 oktober    
        met o.a. Kleuter/Ouderturnenmet o.a. Kleuter/Ouderturnenmet o.a. Kleuter/Ouderturnenmet o.a. Kleuter/Ouderturnen    

Kaasavond  + Kaasavond  + Kaasavond  + Kaasavond  + Country danceCountry danceCountry danceCountry dance initiatie initiatie initiatie initiatie    
    

    MEGAGYMMEGAGYMMEGAGYMMEGAGYM----namiddag  voor de jeunamiddag  voor de jeunamiddag  voor de jeunamiddag  voor de jeugdgdgdgd            BLOSOsporthalBLOSOsporthalBLOSOsporthalBLOSOsporthal    
zondag 12 oktober om 14uzondag 12 oktober om 14uzondag 12 oktober om 14uzondag 12 oktober om 14u    

    
    Actie SENIORENweekActie SENIORENweekActie SENIORENweekActie SENIORENweek                    RRRRRRRR----turncomplexturncomplexturncomplexturncomplex    
        ism de Sted.Seniorenraad   ism de Sted.Seniorenraad   ism de Sted.Seniorenraad   ism de Sted.Seniorenraad       

               “               “               “               “APERITIEFAPERITIEFAPERITIEFAPERITIEF----TURNEN”    bewegen/drankje/hapjeTURNEN”    bewegen/drankje/hapjeTURNEN”    bewegen/drankje/hapjeTURNEN”    bewegen/drankje/hapje    
woensdag 19 november om 10uwoensdag 19 november om 10uwoensdag 19 november om 10uwoensdag 19 november om 10u    

    
    Nog vast te leggenNog vast te leggenNog vast te leggenNog vast te leggen            

DOE MEE activiteiten voor de gDOE MEE activiteiten voor de gDOE MEE activiteiten voor de gDOE MEE activiteiten voor de groepen volwassenleden.   roepen volwassenleden.   roepen volwassenleden.   roepen volwassenleden.       
    

www.rustroestwww.rustroestwww.rustroestwww.rustroest----blankenberge.beblankenberge.beblankenberge.beblankenberge.be                RRRRRRRR----turncomplex  K.Deswertlaan 36 Blankenbergeturncomplex  K.Deswertlaan 36 Blankenbergeturncomplex  K.Deswertlaan 36 Blankenbergeturncomplex  K.Deswertlaan 36 Blankenberge     
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NIEUWJAARSRECEPTIE 
 

Met de nieuwjaarsreceptie op 12 januari werd het startsein van het jubileumjaar 

2008 gegeven.  

De dag werd ingezet door een groot aantal vrijwilligers die de zaal en de 

toegangsweg in orde brachten voor ’s avonds.  Een andere ploeg was in de 

benedenzaal druk in de weer om de ruim tweeduizend hapjes, geschonken door 

Zeevis André, klaar te maken. Dit alles onder de competente leiding van Marleen.  

Op de persconferentie mochten we Norbert Minne, Fonz Monte van 

Blankenberge-Online, twee reporters van Het Laatste Nieuws en Jan Knudde van 

“Radio 2” verwelkomen.  Na een uitleg door de voorzitster Rosane over 100 jaar 

Rust Roest, vertelde Monique Guns over het ontstaan en de realisatie van het 

jubileumbier“ ’t Gymnastje “. 

Een tweehonderdtal genodigden vonden de hobbelige weg naar de turnzaal en 

konden er genieten van de “ natjes “ en de “ droogjes “.  Onder de aanwezigen 

waren talrijke prominenten, ereleden, steunleden, leden, sponsors en 

sportbesturen. 

Tijdens de receptie bracht Rosane hulde aan een tiental ereleden voor hun 

jarenlange verdienste en inzet voor Rust Roest.  Tevens werd de feestkalender 

toegelicht en het jubileumboek voorgesteld. 

Tenslotte nodigde Roger het talrijke publiek uit om ons feestbier ‘t Gymnastje 

te proeven.  

Na de speeches kon men ook nog genieten van een prachtige fotoprojectie, door 

Dirk en Roger samengesteld, met honderden foto’s van vroeger en nu, begeleid 

met een vleugje muziek.   

Nadien was DJ Jan Govaert van dienst met zijn uitstekende selectie van hits.  

De laatste aanwezigen hebben tot 1 uur de beentjes gestrekt op de dansvloer! 

Het bestuur kan terugblikken op een zeer geslaagde nieuwjaarsreceptie met 

dank aan allen die zich hiervoor hebben ingezet! (ng) 
 

 

 Deze Rustroester kwam tot stand in samenwerking met 

 

DUINSE POLDERS 
 
     

 

Rustig gelegen vakantie- en congrescentrum tussen Blankenberge en Zeebrugge, rechtover de duinen, de zee en het strand. 

�Tramhalte vlak voor de deur     �Moderne kinderspeeltuin 

�Gezellig cafetaria met terras �Dagschotel 

Verblijf mogelijk op studio of kamer, zowel voor families als voor groepen. 

Moderne congreszaal en diverse grote en kleine vergaderzalen. 
 

Vrijblijvend inlichtingen  

aan onze receptie: Ruzettelaan 195  8370  Blankenberge   � 050 43.24.00   

of op onze website: www.duinsepolders.be 

 

Verantwoordelijke uitgever: secretariaat Rust Roest   Dumonstraat 15 8370 Blankenberge 

 


