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WELKOM AAN IEDEREEN 
 
Een mooie vakantieperiode is weer achter de rug.  De scholen 

staan weer open, alle clubs zijn druk bezig met de 

inschrijvingen. 

Ook onze club staat niet stil.  Gedurende de vakantiemaanden werden alle 

voorbereidingen getroffen om weer een prachtig turnjaar tegemoet te gaan. 

Terugblikkend op heel wat geslaagde activiteiten en onze jaarlijkse fantastische 

afsluiter “het turnfeest”, zit iedereen opnieuw boordevol energie. 

“Welkom aan IEDEREEN”, is door de jaren heen ons motto.  Een vereniging voor 

jong en oud met voor ieder wat wils, gaande van dansen en ropeskipping tot de 

meest acrobatische toeren in de tumbling- of trampolinegroep, op een 

basisniveau of op wedstrijdniveau, en dit allemaal in een gezellige sfeer.  Een 

vereniging waar iedereen zich thuis kan voelen, zo kunnen wij wel zeggen. 

Weldra vieren we met onze vereniging, die nu toch al zo’n 470 leden telt, ons 

honderdjarig bestaan.  Een teken dat wij Rust Roest een gezonde en bloeiende 

turnvereniging kunnen noemen. 

Hopend op het blijven bloeien van onze vereniging wensen wij iedereen dan ook 

een sportief Rust Roest jaar toe! (sv) 
 

 

GLAMOUR EN GLITTER OP ONS JAARLIJKS 
TURNFEEST 
 

Op 2 en 3 juni deed Rust Roest weer de deuren van de Bloso-hal open voor het 

jaarlijkse “turnfeest”. 

Het thema dit jaar was “Glamour & Glitter”.  Dit zorgde voor een fantasierijk 

schouwspel waarbij alle groepen hun beste beentje voorzetten.  Er waren de 

kleuters met hun glinsterende sterretjes, de Spaanse en Venitiaanse meisjes, de 

macho boys en de Kung Fu meiden.  Ook James Bond, Fame en andere musicals 

passeerden de revue.  De minitrampolinespringers zochten hun inspiratie bij de 
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Ascot paardenrennen.  De ropeskippers en de mat-acrobaten tenslotte werden 

gestuwd door de disco fever. 

Dit jaar werd de avond aaneengepraat door springer-tumbler Sven Decoster, die 

dit op een voortreffelijke wijze heeft gedaan!     

Een dikke proficiat aan alle leden, trainers en medewerkers om opnieuw een 

prachtig feest te realiseren! (sv) 

 

 

KLEUTERJUFFROUW LIEN EN BRIAN STAPPEN IN HET 
HUWELIJKSBOOTJE 
 

Op 8 juli 2006 gaven kleuterjuf Lien Pettens en Brian Deprest elkaar het ja-

woord.  Enkele kleuters, trainers en bestuursleden 

waren hiervan getuige tijdens de verzorgde 

eucharistieviering.  

 Bij het buitenkomen uit de Kerk kwam het pas 

gehuwde stelletje terecht in een vlaag van rijst.  De 

kleuters konden daarna nog een bloemetje aan hun 

juf afgeven.   

Ondertussen werd iedereen getrakteerd op een 

lekker ijsje, heerlijk op zo’n mooie dag.  

Hierbij wensen wij dit jonge koppel samen veel geluk toe! (sv) 

 

 

Wat een metamorfose in de Bloemenstoet! 
 

Op zondag 27 augustus sloot Blankenberge 

traditiegetrouw het zomerseizoen af met 

de Bloemenstoet. 

Het thema “Metamorfose” creëerde een 

geheel van wonderlijke gedaantewisselingen 

die zowel in de natuur als in de 

sprookjeswereld hun inspiratie vonden. 

Rust Roest was ook dit jaar weer van de 

partij en had zich deze keer laten  

leiden door de magische toverwereld.  Een twintigtal zeer enthousiaste leden 

waren verkleed in Harry Potter en andere themafiguren.  “Een originele en 

verzorgde groep”, zo hoorden we heel wat reacties uit het publiek. 

Cynthia Beckers leerde iedereen de juiste danspassen aan, en het resultaat 

mocht er wezen. 
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Al dansend werd het ganse parcours afgelegd onder begeleiding van Cynthia 

Beckers en Annelore Delbecque.  Ook kon de groep rekenen op steun van Kelly 

Morris. 

De steun vanuit het bestuur kwam van Martine, Inge en Corine.  Deze hielden 

tijdens de repetities een oogje in het zeil en zorgden na afloop van de 

Bloemenstoet voor en drankje en een heerlijke Boule de Berlin… (sv) 

 

 

Impressies van het kleuterturnen 
 

Wij gingen een kijkje nemen bij de 

allerkleinsten van onze vereniging, de kindjes 

van de eerste kleuterklas. 

Een zeer flinke groep volgden aandachtig wat 

juffrouw Sara hen voordeed.  “het is een toffe 

juffrouw Sara”, zo hoor ik hen zeggen.  “Mijn 

juffrouw heet Sara en heeft mooie rode 

haren”, zo vertelt Brecht vol verwondering.   

Katootje en Febe stelden trots de mascotte van 

de groep voor: “de turnkikker”.  Al snel vertelden 

enkele kleuters dat die kikker hen helpt wanneer 

zij wat aarzelen bij het uitvoeren van een 

oefening of hen troost als ze zich hebben 

bezeerd.  Samen met hun groene vriend 

demonstreerden alle kleuters de kikkerdans, 

schattig om te zien! 

Al snel had ik door dat de kleutertjes reeds heel 

wat turnoefeningen correct kunnen uitvoeren.  En 

de motivatie om verder te oefenen is er!  Zo 

oefent Febe zeer graag haar koprol op de mat, die 

ze reeds op zo’n jonge leeftijd al mooi uitvoert!  

Timon vindt het leuk om aan de rekstok te hangen 

terwijl Lore er van droomt om een echte  

trampolinespringster te worden. 

 

Al snel is een uurtje turnen voorbij.  De mama’s en 

de papa’s verschijnen al nieuwsgierig aan het 

venster.  De kleuters keren tevreden terug naar 

huis, verlangend naar de volgende les. (sv) 

 

 



 

 

 

 - 4 - 

 

 De Rustroester 

 

 

 

JAARLIJKSE TOPDAG WEER EEN TOP-DAG! 
 

Op zaterdag 30 september vond die 

traditiegetrouw in ons eigen RR-complex plaats. 

In de voormiddag was het de beurt aan de 

ouders om eens hun benen te strekken bij het 

ouder-kleuterturnen. 

Vele kleuters stonden reeds ongeduldig te 

trippelen, benieuwd hoe hun mama of papa het 

er vanaf zou brengen. 

Na een doorgang door de magische tunnel kwamen de 

kinderen terecht in de wondere wereld van de 

indianen.  Rond het kampvuur werd een indianendans 

en allerhande activiteiten gedaan.  Er werden wilde 

beesten gevangen en naar het kamp gesleurd, de 

wolf werd uit zijn hol gejaagd… allemaal activiteiten 

die de lichaamstemperatuur van zowel de ouders als 

de kinderen fel deed stijgen.  Gelukkig brachten de 

indianenveren van het opperhoofd (nml. de juf) weer 

rust in de stam en keerden alle kleine indianen na 

een kleine versnapering terug huiswaarts. 

 

’s Avonds stond de gekende quiz weer op het programma.   

Een vijftiental groepen streden om de eerste plaats.   

De verschillende themarondes deden menig hersenen kronkelen, waarna die 

duidelijk weer werden glad gestreken tijdens de hilarische “rode-draad-ronde”, 

dit jaar al neuriënd op de “kazou”.   

Gezien bij vele groepen tijdens de kazou-ronde het speekselgehalte hoger was 

dan het muzikale gehalte, werd het scorebord nog stevig gewijzigd.   

Uiteindelijk slaagden de groep “de Meissies” erin de eerste plaats in de wacht te 

slepen.  Zij kregen een bon voor een heerlijk ontbijt, aangeboden door Hotel 

Beach Palace.  De tweede plaats ging naar “ de Zorro’s”.  Zij konden elk  rekenen 

op een heerlijke fles schuimwijn, geschonken door Rust Roest.  “De jonge 

Fitters” en “de Jaghalm” deelden verdienstelijk de derde plaats.  De 

Wijnboetiek doneerde hen elk een heerlijke fles wijn. 

Bedankt sponsors voor de mooie prijzen, bedankt medewerkers, bedankt Hilde, 

het brain achter de quiz!(sv) 
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